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処
し ょ ほ う

方せん薬
やっきょく

局（調
ちょうざい

剤薬
やっきょく

局）

28 身
み ぢ か

近な「薬
くすり

の専
せ ん も ん

門家
か

」として
これからの地

ち い き

域医
い り ょ う

療を支
ささ

える薬
やっきょく

局

薬
やくざい

剤師
し

／中
なかじま

島慎
しん

哉
や

さん 薬
やくざい

剤師
し

／吉
よ し だ

田莉
り い な

衣奈さん

病
びょういん

院などの医
い り ょ う

療機
き か ん

関と連
れ ん け い

携して
地
ち い き

域の人
ひ と

たちの健
け ん こ う

康を守
ま も

ります

いろいろなサービスも企
き か く

画しています

こんな人
ひと

が働
はたら

いています

人
ひと

が健
けんこう

康に暮
く

らしていくためには、医
いりょう

療や薬
くすり

はとても大
たいせつ

切なもの

です。そして、薬
くすり

を扱
あつか

うことには、大
おお

きな責
せきにん

任が伴
ともな

います。その

重
じゅうよう

要さを感
かん

じながら人
ひと

と関
かか

わり、その人
ひと

の健
けんこう

康な暮
く

らしを守
まも

るお

手
て つ だ

伝いができることは、この仕
し ご と

事が持
も

っている魅
みりょく

力の一
ひと

つです。

患
かんじゃ

者さんから「ありがとう」と言
い

ってもら

えると、とても嬉
うれ

しくなります。これか

らも、地
ちいき

域の薬
やっきょく

局で 働
はたら

く薬
やくざい

剤師
し

として、

責
せきにんかん

任感を持
も

って仕
しごと

事に取
と

り組
く

みます。

薬
くすり

を安
あんしん

心して使
つか

ってもらえるよう、患
かんじゃ

者

さん一
ひとり

人ひとりの相
そうだん

談にのっています。

皆
みな

さんの健
けんこう

康増
ぞうしん

進をお手
てつだ

伝いできること

が、わたしのやりがいになっています。

薬
や く ざ い し

剤師の仕
し ご と

事って？

株
か ぶ し き が い し ゃ
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お医
い し ゃ

者さんがつくった処
しょほう

方せんの通
とお

りに、

一
ひ と り

人ひとりの患
かんじゃ

者さんに応
おう

じた薬
くすり

を調
ちょうごう

合

して販
はんばい

売するのが、調
ちょうざい

剤薬
やっきょく

局の仕
し ご と

事で

す。専
せんもん

門の知
ち し き

識と資
し か く

格を持
も

った薬
やくざい

剤師
し

が、

薬
くすり

の調
ちょうごう

合をしています。薬
やっきょく

局は、病
びょういん

院や

診
しんりょう

療所
じょ

と同
おな

じ医
いりょう

療機
き か ん

関として、わたした

ちの暮
く

らしに欠
か

かせません。

こんなこともしています

薬
やくざい

剤師
し

の仕
し ご と

事を詳
くわ

しく

知
し

って も ら う た め に、

高
こうこう

校生
せい

を対
たいしょう

象にした就
しゅうろう

労

体
たいけん

験を実
じっし

施しています。

地
ちいき

域の薬
やっきょく

局が在
ざいたく

宅医
いりょう

療に加
くわ

わっ

て、薬
やくざい

剤師
し

が 薬
くすり

の悩
なや

みや疑
ぎ も ん

問

に対
たいおう

応することで、患
かんじゃ

者さん 

本
ほんにん

人や家
か ぞ く

族の負
ふ た ん

担を減
へ

らせま

す。サン薬
やっきょく

局では、特
とくべつ

別な調
ちょうざい

剤

ができる「無
むきん

菌調
ちょうざい

剤室
しつ

」や、常
つね

に

5,000種
しゅるい

類以
いじょう

上の薬
やくひん

品を用
ようい

意し

ておくなど、在
ざいたく

宅医
いりょう

療に対
たいおう

応で

きる体
たいせい

制を整
ととの

えています。

店
てんぽ

舗や在
ざいたく

宅医
いりょう

療先
さき

への配
はいそう

送は自
じしゃ

社でお

こない、必
ひつよう

要なときに、必
ひつよう

要な薬
くすり

・医
いりょう

療

製
せいひん

品を届
とど

けられるようにしています。

一
いちぶ

部の店
てんぽ

舗には、短
たん

時
じかん

間で気
きがる

軽に血
けつえき

液

検
けんさ

査ができる測
そくてい

定器
き

を設
せっち

置しています。

その場
ば

で結
けっか

果の説
せつめい

明も受
う

けられます。

次
じ

世
せだい

代の薬
やくざいし

剤師育
いくせい

成

を目
もくひょう

標としたこども

調
ちょうざい

剤体
たいけん

験会
かい

は、小
しょうがく

学

3年
ねん

生
せい

から中
ちゅうがく

学生
せい

までが対
たいしょう

象です。

奈
ならけんけいさつ

良県警察と 協
きょうりょく

力

し 合
あ

って 交
こうつう

通 安
あんぜん

全

を呼
よ

びかけるなど、

地
ちいき

域貢
こうけん

献活
かつどう

動を積
せっきょく

極的
てき

におこなっています。

就
しゅうろう

労体
たいけん

験

在
ざいたく

宅医
いりょう

療に対
たいおう

応 正
せいかく

確で早
はや

い配
はいそう

送サービス

自
じ ぶ ん

分でできる簡
か ん い

易血
けつえき

液検
け ん さ

査

こども調
ちょうざいたいけんかい

剤体験会 警
けいさつ

察との地
ち い き

域貢
こうけん

献

高
こうれい

齢化
か

社
しゃかい

会が進
すす

むなか、患
かんじゃ

者さんが病
びょういん

院まで行
い

ったり、入
にゅういん

院したりするのではなく、自
じ た く

宅でお医
い し ゃ

者さんの

診
しんさつ

察や治
ちりょう

療を受
う

ける「在
ざいたく

宅医
いりょう

療」が増
ふ

えてきています。奈
な ら

良県
けん

全
ぜんいき

域と京
きょうと

都府
ふ

南
な ん ぶ

部に合
ごうけい

計69店
て ん ぽ

舗あるサン薬
やっきょく

局で

は、各
かく

地
ち い き

域に密
みっちゃく

着した薬
やっきょく

局として、「在
ざいたく

宅医
いりょう

療」への対
たいおう

応など、今
いま

の時
じ だ い

代に合
あ

わせた取
と

り組
く

みをしています。

薬
やくざい

剤師
し

は、あらゆる医
い や く

薬品
ひん

について幅
はばひろ

広い知
ち し き

識を持
も

つ「薬
くすり

の

専
せんもん

門家
か

」です。処
しょほう

方せんに基
もと

づいて薬
くすり

を調
ちょうごう

合したり、その薬
くすり

の

使
つか

い方
かた

を患
かんじゃ

者さんに説
せつめい

明したり、また患
かんじゃ

者さんが薬
くすり

を正
ただ

しく使
つか

えるための取
と

り組
く

みもおこなっています。

❶処
しょほう

方せんの確
かくにん

認

❸患
かんじゃ

者さんへの説
せつめい

明

❷薬
くすり

の調
ちょうごう

合など

❹処
しょほう

方後
ご

の薬
くすり

の管
か ん り

理など

病
びょういん

院から出
だ

された処
しょほう

方せんを見
み

て、用
ようい

意する 薬
くすり

を確
かくにん

認。また、

薬
くすり

の組
く

み合
あ

わせに問
もんだい

題がないこと

も、しっかりとチェックします。

薬
くすり

の飲
の

み方
かた

や使
つか

い方
かた

を患
かんじゃ

者さん

に伝
つた

えることも、薬
やくざい

剤師
し

の大
たいせつ

切

な仕
しごと

事です。一
ひと

つひとつの薬
くすり

の

役
やくわり

割を、丁
ていねい

寧に説
せつめい

明します。

専
せんよう

用の器
き ぐ

具などを使
つか

いながら、

薬
くすり

を調
ちょうごう

合。それぞれの患
かんじゃ

者さん

に必
ひつよう

要な薬
くすり

を、量
りょう

や種
しゅるい

類を確
たし

か

めながら用
ようい

意していきます。

サン薬
やっきょく

局では薬
くすり

の飲
の

み忘
わす

れを防
ふせ

ぐために、必
ひつよう

要な患
かんじゃ

者さんには

薬
くすり

を「お 薬
くすり

カレンダー」にセッ

トしてから渡
わた

しています。

国
こっか

家試
しけん

験に

合
ごうかく

格しないと、

薬
やくざい

剤師
し

の仕
しごと

事は

できないんだって！

この仕事の
し ごと

み りょく

魅力

7372


